Korn-Valmue, Papaver rhoeas

LAR VALMUE AT KENDE

1 Korn-Valmue, Papaver rhoeas er hiemmehgrende i Danmark og
| er en et-arig plante, der bliver op til en meter hgj, men er ofte

| lavere. Valmuen er en nomade, der gerne flytter sig fra ar til ar.
' De sma frg flyver gerne til nabomarken, som det efterfglgende
ar er fyldt med valmuer. Den spirer gerne om efteraret, og
overlever vinteren som en lille bladroset godt skjult i bunden af
8 marker med vintersaed. Valmuen er ikke kraevende og kan fint

¥ klare sig pa sandet, naeringsfattig jord.

Blomsterstilken er, som resten af planten, beklaedt med stive

Y udstdende héar. Kronbladene er skarlagenrgde, indtil 4 cm
brede, og ofte med en sort plet ved grunden. De nedre blade er
- fjerdelte med savtakkede afsnit.

%4 Valmue danner en kapsel med frg som man kan se allerede
B ved unge planter. Den bliver brun og
indtgrrer. Herved opstar sma huller
B overst i kapslen og frget kan spredes

b3 nar vinden bevaeger kapslen.

Frgene er sma og nyreformede; de
indeholder planteolier og kan buges som “birkes”.

Den danske kornvalmue adskiller sig fra de indfgrte arter — som den
dobbelte tyrkiske valmue eller opiumsvalmuen — ved at vaere helt grgn
(ikke blagrgn) og have en beharet vaekst.

Valmue og insekterne

Som insektplante er valmue vigtig, da den ofte starter blomstring allerede i
juni, hvor det store blomsterflor endnu ikke er startet.

Mange tidlige bier og svirrefluer besgger valmuen, der har en kort men
hektisk blomstring. Den danner ikke nektar, men kun pollen. Den
afblomstrede frokapsel er ogsa vigtig for de sma insekter, som bruger
dem som skjulested.

Valmuen har op til 20.000 sma frg i hver frgkapsel, som den spreder nar
frokapslen blaeser i vinden. Mange frg bliver til mad for fugle, smadyr og
insekter. Frget er spiseligt — kendes som birkes.

Sadan dyrker du valmue:

Valmue kan udsas direkte pa voksestedet bade forar og efterar. Bedst fra midten af april, da
jorden helst skal vaere over 8 grader varm. Hvis valmuer forsas tidligt i marts, vil de blomstre
meget tidligt, som om de var udsaet om efteraret.

Nar frget er spiret dannes en lille bladroset med sma beharede blade, der vokser meget hurtigt.
Skal udplantes hurtigt, nar planten er i god veekst.
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